
 国内に住民票が無い方で、下表の『例外対象』のいずれかに該当する方に ついては、以下の確認書類を

1）

5）

国内に住民票が無い方で、下表の『例外対象』のいずれかに該当する方に ついては、以下の確認書

類を添付ください。

申請必要書類（国内居住要件）

査証、海外赴任辞令、海外の公的機関が発行する

居住証明書等の写し

観光、保養またはボランティア活動その他就

労以外の目的で一時的に海外に渡航する方

査証、ボランティア派遣機関の証明、ボランティ

アの参加同意書等の写し

被保険者が海外赴任している間に当該被保険

者との身分関係が生じたものであって2）と

同等と認められる方

海外赴任する被保険者に帯同する家族

出生や婚姻等を証明する書類の写し

2）

3）

4）

海外留学をする学生 査証、学生証、在学証明書、入学証明書等の写し

1）～4）までに掲げるもののほか、渡航目的

その他の事情を考慮して日本国内に生活の基

礎があると認められる方

例外対象 確認書類

厚労省へ相談の上、個別に判断


